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Informazioni generali per la sicurezza

 AVVERTENZA

- Per evitare gravi infortuni:
Per la mancata osservanza delle avvertenze sotto, le scarpette 
potrebbero sganciarsi improvvisamente e involontariamente, o non 
sganciarsi quando serve, con rischi di ribaltamento o infortunio.

•	 Queste scarpette sono destinate esclusivamente al 
canottaggio. Usare queste scarpette in combinazione 
con il sistema di attacchi SRD. Non utilizzare queste 
scarpette in combinazione con puntapiedi tradizionali 
e con sistemi di attacchi SRD (serie F). Non usarle per 
scopi diversi.

•	 Prima di usarle, assicurarsi di capire come bloccare e 
sbloccare le scarpette sul/dal puntapiedi SRD. 

•	 Usare solo tacchetti originali Shimano (SM-KS60) e 
attaccarli saldamente alle scarpette. Stringere 
periodicamente le parti. 

•	 Regolare saldamente i bulloni di regolazione della 
posizione d’inserimento, secondo le procedure. (Per il 
metodo di regolazione, far riferimento alle Istruzioni 
per l’assistenza tecnica del puntapiede SRD.)

•	 Regolare appropriatamente la forza di sgancio 
dell’attacco, prima della messa in acqua. (Per il 
metodo di regolazione, far riferimento alle Istruzioni 
per l’assistenza tecnica del puntapiede SRD.)

•	 All’inizio, esercitarsi con i piedi agganciando e 
sganciando più volte i tacchetti dai puntapiedi.

•	 Pulire bene tacchetti e attacchi rimuovendo ogni 
traccia di fango, per preservare le prestazioni ottimali 
di aggancio e sgancio.

•	 Periodicamente, controllare l’usura dei tacchetti. Se i 
tacchetti sono consumati, sostituirli. Regolare la forza 
di sgancio dell’attacco, prima della messa in acqua. 
Continuando ad usare la barca senza sostituire i 
tacchetti, le scarpette potrebbero sganciarsi 
improvvisamente, o non sganciarsi quando serve, con 
rischi di ribaltamento o infortunio.

•	 Prima di mettere in acqua, controllare che si è in 
grado di agganciare e sganciare i tacchetti dai 
puntapiedi.

•	 Queste scarpette non sono adatte per passeggiare. 
Prestare la dovuta attenzione in luoghi bagnati o lisci 
dato che sono scivolosi. Si rischia di cadere e di farsi 
male.

•	 Far riferimento anche alle Istruzioni per l’assistenza 
tecnica del puntapiede SRD.

•	 Prima dell’installazioni delle parti, bisogna leggere le 
Istruzioni per l’assistenza tecnica e osservarle 
scrupolosamente. Raccomandiamo di usare 
esclusivamente ricambi Shimano originali.

•	 Quando si monta un tacchetto, usare il bullone di 
montaggio del tacchetto e il relativo adattatore 
forniti in dotazione. Se vengono usati altri tipi di 
bulloni di montaggio del tacchetto, la sezione di 
montaggio del tacchetto potrebbe subire dei danni.

•	 Parti allentate o danneggiate potrebbero essere 
causa di ribaltamento della barca, o d’infortunio del 
vogatore.

•	 Non usare le scarpette senza il tacchetto o senza il 
bullone di montaggio del tacchetto.

•	 Leggere attentamente queste istruzioni tecniche e 
conservarle in luogo sicuro per riferimento futuro.

NOTA:
•	 Le suole sono realizzate con materiali speciali. Non 

applicare eccessiva forza o premere con un materiale 
appuntito.

•	 Il deterioramento della colla nel tempo può 
provocare il distaccamento della suola della scarpa.
Assicurarsi che la suola della scarpa non sia aperta sui 
bordi prima dell’uso; se si riscontrano tali danni, non 
utilizzare la scarpa.

•	 Per la cura delle scarpette, non servirsi di macchine 
quali lavatrice e asciugatrice.

•	 Non asciugare le scarpette al soffio d’aria calda di un 
asciugacapelli. Farle asciugare al sole.

•	 Non lasciare le scarpette in posti dove la temperatura 
potrebbe arrivare a 50°C o più. A quelle temperature, 
le scarpette potrebbero deformarsi.

•	 Le scarpette bagnate, dopo l’uso, vanno curate. Con 
un panno asciutto, strofinarle per pulirle da sporcizia 
e fanghiglia.

•	 Le parti componenti non sono garantite per 
deterioramento o usura naturali da uso normale.

•	 Prima di mettersi in barca, accertarsi che nessuna 
parte di serraggio dei tacchetti sia allentata.
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Scarpette SRD

Istruzioni per l’assistenza tecnica

Installazione dei tacchetti

1.	Rimuovere la soletta, aprire la linguetta al centro 
della suola e posizionare un dado per tacchetto sui 
fori ovali.

Dado per tacchetto

Soletta 
amovibile

2.	�Dal fondo della scarpetta, sistemare in posizione un 
tacchetto e poi un adattatore di tacchetto sui fori 
per il tacchetto dopo di che stringere i bulloni di 
montaggio del tacchetto in modo da fissare 
temporaneamente il tacchetto alla scarpa. I tacchetti 
sono compatibili con entrambe le scarpette, di destra 
e di sinistra

Tacchetto

Chiave esagonale da 4 mm

Bullone di montaggio
del tacchetto

Adattatore di
tacchetto

Coppia di serraggio temporaneo:  
2,5 N·m

Anteriore

3.	Regolazione della posizione del tacchetto
(1)	 	È possibile regolare la posizione del tacchetto in un 

campo di 2 mm in avanti e indietro. Dopo il 
serraggio temporaneo, trovare la posizione di 
tacchetto più idonea.

(2)	 	Regolare bene la posizione del tacchetto in modo da 
uniformare i giochi di destra e di sinistra tra 
gommino e tacchetto (  = ).

(3)	 	Individuate le giuste posizioni dei tacchetti, fissare 
saldamente i tacchetti alle scarpette serrando i 
bulloni di serraggio dei tacchetti con la chiave 
esagonale da 4 mm.

2mm

Coppia di serraggio:
5–6 N·m

Sostituzione dei tacchetti

Nel tempo i tacchetti si consumano e devono essere 
sostituiti, periodicamente. Se si avverte che lo sgancio 
dalle scarpette comincia a diventare più leggero, o più 
duro, provvedere comunque alla sostituzione dei 
tacchetti, con tacchetti nuovi.

Aggancio e sgancio delle scarpette  
nei/dai puntapiedi SRD

Metodo di aggancio
Spingere il tacchetto nell’attacco del puntapiedi SRD in 
senso diagonale e all’indietro.

Attacco

Tacchetto

Metodo di sgancio

1.	Il sollevamento del tallone determina lo 
sganciamento del tacchetto dall’attacco.

2.	I tacchetti possono essere sganciati dall’aggancio 
ruotando con decisione il tallone verso destra o verso 
sinistra.

1. 2.

Il metodo di sgancio varia a seconda del modello del puntapiede.
È necessario fare pratica con il metodo di sgancio dei tacchetti più 
volte per abituare i piedi.

*	Le istruzioni per l’assistenza in altre lingue sono disponibili all’indirizzo:�  
http://www.shimano.com

Vogliate notare che le caratteristiche sono soggette a cambiamenti dovuti a 
miglioramento‚ senza preavviso. (Italian)


